
６月２８日（土）

【トラック競技】

No 競技開始時刻

1 女子 共通１５００ ｍ 　 決勝 5組 タイムレース 9:00 8:20 ～ 8:40

2 女子 低学年４×１００ ｍＲ 　 予選 3組 1着＋5 9:40 9:00 ～ 9:20

3 男子 低学年４×１００ ｍＲ  予選 3組 1着＋5 9:55 9:15 ～ 9:35

4 女子 共通４×１００ ｍＲ 　 予選 5組 1着＋3 10:10 9:30 ～ 9:50

5 男子 共通４×１００ ｍＲ  予選 6組 1着＋2 10:35 9:55 ～ 10:15

6 女子 １年８００ ｍ 　 決勝 7組 タイムレース 11:10 10:30 ～ 10:50

7 男子 共通１１０ ｍＨ (0.914m/9.14m) 予選 6組 0着＋8 11:50 11:10 ～ 11:30

8 女子 共通１００ ｍＨ (0.762m/8.0m) 予選 7組 0着＋8 12:10 11:30 ～ 11:50

9 女子 １年１００ ｍ  予選 6組 0着＋8 12:35 11:55 ～ 12:15

10 女子 ２年１００ ｍ 　 予選 8組 0着＋8 12:50 12:10 ～ 12:30

11 女子 ３年１００ ｍ 　 予選 7組 0着＋8 13:10 12:30 ～ 12:50

12 男子 １年１００ ｍ 　 予選 7組 0着＋8 13:25 12:45 ～ 13:05

13 男子 ２年１００ ｍ 　 予選 9組 0着＋8 13:40 13:00 ～ 13:20

14 男子 ３年１００ ｍ 　 予選 10組 0着＋8 14:00 13:20 ～ 13:40

15 女子 共通２００ ｍ 　 予選 7組 0着＋8 14:25 13:45 ～ 14:05

16 男子 共通２００ ｍ  予選 10組 0着＋8 14:45 14:05 ～ 14:25

17 男子 共通４００ ｍ  決勝 7組 タイムレース 15:15 14:35 ～ 14:55

【跳　躍】

No 競技開始時刻

1 女子 　 予選 １/２組 （ 36名） 9:45 8:55 ～ 9:15

2 女子 　 決勝 （ 8名） 10:00 8:30 ～ 8:50

3 女子 　 予選 ３/４組 （ 36名） 11:15 10:25 ～ 10:45

4 男子  決勝 （ 10名） 12:30 11:00 ～ 11:20

5 男子  予選 １/２組 （ 35名） 13:00 12:10 ～ 12:30

6 男子  予選 ３/４組 （ 36名） 14:30 13:40 ～ 14:00

【投てき】

No 競技開始時刻

1 女子 　 予選 1組 （ 20名） 9:40 8:50 ～ 9:10

2 女子 　 予選 2組 （ 20名） 11:10 10:20 ～ 10:40

3 男子  予選 1組 （ 20名） 13:00 12:10 ～ 12:30

4 男子  予選 2組 （ 20名） 14:30 13:40 ～ 14:00
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６月２９日（日）

【トラック競技】

No 競技開始時刻

1 男子 共通３０００ ｍ  決勝 2組 タイムレース 9:00 8:20 ～ 8:40

2 女子 共通２００ ｍ 　 決勝 9:30 8:50 ～ 9:10

3 男子 共通２００ ｍ  決勝 9:35 8:55 ～ 9:15

4 男子 １年１５００ ｍ  決勝 4組 タイムレース 9:40 9:00 ～ 9:20

5 男子 ２年１５００ ｍ  決勝 5組 タイムレース 10:10 9:30 ～ 9:50

6 男子 ３年１５００ ｍ  決勝 6組 タイムレース 10:50 10:10 ～ 10:30

7 男子 共通１１０ ｍＨ (0.914m/9.14m) 決勝 11:40 11:00 ～ 11:20

8 女子 共通１００ ｍＨ (0.762m/8.0m) 決勝 11:50 11:10 ～ 11:30

9 女子 １年１００ ｍ  決勝 12:00 11:20 ～ 11:40

10 女子 ２年１００ ｍ 　 決勝 12:05 11:25 ～ 11:45

11 女子 ３年１００ ｍ 　 決勝 12:10 11:30 ～ 11:50

12 男子 １年１００ ｍ 　 決勝 12:15 11:35 ～ 11:55

13 男子 ２年１００ ｍ 　 決勝 12:20 11:40 ～ 12:00

14 男子 ３年１００ ｍ 　 決勝 12:25 11:45 ～ 12:05

15 女子 共通８００ ｍ 　 決勝 10組 タイムレース 12:30 11:50 ～ 12:10

16 男子 共通８００ ｍ  決勝 10組 タイムレース 13:10 12:30 ～ 12:50

17 女子 低学年４×１００ ｍＲ 　 決勝 14:20 13:40 ～ 14:00

18 男子 低学年４×１００ ｍＲ  決勝 14:30 13:50 ～ 14:10

19 女子 共通４×１００ ｍＲ 　 決勝 14:40 14:00 ～ 14:20

20 男子 共通４×１００ ｍＲ  決勝 14:50 14:10 ～ 14:30

【跳　躍】

No 競技開始時刻

1 女子 　 決勝 2組 （38名） 9:45 8:55 ～ 9:15

2 女子 　 決勝 10:00 9:10 ～ 9:30

3 男子  決勝 2組 （36名） 12:00 11:10 ～ 11:30

4 男子  決勝 12:30 11:40 ～ 12:00

【投てき】

No 競技開始時刻

1 女子 　 決勝 9:45 8:55 ～ 9:15

2 男子  決勝 11:45 10:55 ～ 11:15砲丸投

砲丸投
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