
令和 7 年度 西三河中学校陸上競技選手権大会 

１  期  日 

令和７年６月２８日（土）２９日（日） ８：３０競技開始予定 

    ※円盤投については、６月１５日（日）「第 71 回全日本中学校通信陸上競技大会 兼 第

52回全日本中学校陸上競技選手権大会西三河予選会 ２日目」で実施する。 

２  会  場 

安城市総合運動公園（ ℡０５６６－７５－３５４５） 

所 在 地：〒４４６－００６１安城市新田町新定４１ 

交通手段：名鉄「北安城」駅下車 徒歩１０分 

３  種目 

男子の部 

１年１００ｍ、１年１５００ｍ、２年１００ｍ、２年１５００ｍ、 

３年１００ｍ、３年１５００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ 

１１０ｍＨ、低学年４×１００ｍＲ、４×１００ｍＲ 

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投、円盤投 

   女子の部 

１年１００ｍ、１年８００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、２００ｍ、８００ｍ、 

１５００ｍ、１００ｍＨ、低学年４×１００ｍＲ、４×１００ｍＲ 

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投、円盤投 

４  参加資格 

(1) 本年度愛知陸上競技協会に登録してある者（登録を完了してから申し込むこと）。 

(2) 西三河管内の中学校在学者で、学校名またはクラブチームで県登録をしている者。 

(3) 参加することができるクラブチームは、「愛知県中学校総合体育大会に関わる参加資

格の特例」に該当し、令和７年度 中体連主催大会への参加資格を得た団体に限る。 

なお、本大会に参加できるクラブチームは、「地域クラブ活動加盟申請書」の『主な活

動場所』を西三河地域で申請している団体に限る。 

(4) リレーに関しては、登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限り、クラブチー

ムの参加を認める。また、個人種目とリレー種目は同一所属で出場しなければならない。 

なお、全国大会が終わるまで途中での所属の移籍は認めない。 

(5) 日常の活動状況から本大会への出場に差し支えがないと責任者が判断し承諾した者。 

(6) 以下の個人情報の扱いについて承諾する者。 

 

【個人情報の扱いについて】 

 西三河陸上競技協会は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟個人情報 保

護方針に基づいて個人情報を取り扱う。尚、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム

編成及び作成、記録発表、その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に使用する。 

 ①この競技会の記録は、日本陸連の公認対象となる。  

②本競技会のスタートリストは、大会実施１週間程度前に愛知陸上競技協会のホームペー 

ジに掲載される。スタートリストには、選手の氏名・所属・学年を含む。  

③本競技会の結果は、記録速報のほかリザルトが公表（愛知陸上競技協会の HP）される。 結

果には、順位・記録のほか選手の氏名・所属・学年を含む 

 

５  参加制限 

(1) 個人種目  １人１種目（リレーを除く）、１団体１種目２名以内。 

   リレー種目 １団体１チーム（同一校単独チームであること） 

       ※２つのリレーを兼ねて出場することはできない。 

       ※低学年リレーは、２・１・１・２年の順とする。 

       ※本大会では複数種目への参加は、同一の所属団体からのみとする。 

        つまり、個人種目は学校から、リレー種目は地域クラブから出場する等 

        といった参加の仕方は認められない。 



(2) ６月１５日（日）「第 71 回全日本中学校通信陸上競技大会 兼 第 52 回全日本中学校

陸上競技選手権大会西三河予選会」で、『円盤投』に出場した者は、本大会の個人種目

に出場できない。 

６  競技上の規定及び方法 

(1)  競技規則は、２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則と本大会要領を適用する。 

(2)  団体表彰における種目得点は、１位８点･･････、８位１点とし、（円盤投を含む）総 

合得点が同点の場合は、１位入賞数（同数の場合は、２位、３位……）で決定する。 

７  引率者・監督・コーチ 

(1) 参加生徒の引率者・監督・コーチは、当該校の教員、地域クラブ活動の代表（指導）

者とする。ただし、学校事情により当該校の校長が認めた引率者としての外部指導者

（コーチ）に監督の資格を認める。 

(2) 引率者・監督のいない場合は、出場できない。 

８  表  彰 

(1) 団 体 

男子、女子、男女総合に分かれ、各優勝団体に賞状と優勝旗又は優勝杯を、２位校に賞

状と準優勝楯を、３～６位までに賞状を授与する。ただし、優勝旗・優勝杯・準優勝楯

は持ち回りとする。 

(2) 個 人 

各種目１位に賞状と選手権賞、２位と３位に賞状を授与する。また、新記録樹立者には、

大会新記録証を授与する。 

９  申し込み方法  ＷＥＢ・紙媒体の一覧表１部 両方必要。 

【ＷＥＢ申し込み】  

(1) ニシ・スポーツのＨＰ https://nishi-nans21v.com/ にアクセスする。 

(2) ログインし、「競技会エントリー」から上記大会のエントリーシートをダウンロードす

る。（ユーザー登録が済んでいない場合は登録をしてからログインする。） 

(3) ファイルに必要事項を入力し， WEB にて申し込みをする。 

※申し込み締め切り後は一切の変更はできない。 

※JAAFID（11 けた）を必ず入力すること。 

※エントリーで使用するナンバーは、２０２５年度、愛知陸上競技協会に学校名で登 

録した際に割り当てられたアスリートビブスのナンバーを使用する。 

※登録の詳細は、ニシ・スポーツのＨＰ https://nishi-nans21v.com/ にあるリニュ

ーアル資料および操作方法（マニュアル）を確認すること。 

エントリー期間は５月２６日（月）～６月 ９日（月）23時 59分とする。 

【紙媒体の一覧表申し込み】 

(1)  「一覧表」１部を印刷し，押印の上、６月１０日（火）までに下記へ郵送する。 

 

 

 

 

 

１０ 西三河中学校陸上競技選手権大会監督会議 

(1) ６月２０日（金）１４時から、安城市教育センターにて開催する。 

(2) １団体１名は、必ず参加する。（顧問以外の代理でも可） 

(3) 各地区運動部員は中学校、該当地区の団体から提出済みの申し込み書(一覧表)を持参

する。 

 

１１ その他 

(1) 令和７年度西三河中学校選手権大会は一人１種目への出場が原則（秋の駅伝競走大会 

を除く）とされています。エントリーした選手は他の種目に参加できないことに同意   

の上エントリーしてください。 

 

 

〒446-0001 安城市里町東山１番地 

安城市立東山中学校  安丸 美里 宛 

※宛名面に「大会申込書在中」と朱書きすること 



(2) 本大会は、令和７年度愛知県中学校総合体育大会・陸上競技の部の予選会を兼ねる。 

したがって、各種目で７位(７人)までに入った者に、県大会の出場権を与える。 

円盤投については、６月８日（日）１５日（日）「全日本中学校通信陸上競技大会 兼 

全日本中学校陸上競技選手権大会西三河予選会」で７位(７人)までに入った者に、県

大会の出場権を与える。 

この予選会で出場した団体名所属で、県中学総体に出場すること。所属を変更して、

県中学総体に出場することはできない。つまり、本大会にクラブチーム所属で出場し

たにも関わらず、これ以降の中体連主催の大会（県中学総体、東海中学総体、全日本

中学総体）に中学校所属で出場する。または本大会に中学校所属で出場したにも関わ

らず、これ以降の中体連主催の大会（県中学総体、東海中学総体、全日本中学総体）

にクラブチーム所属で出場することはできない。 

(3) 競技に使用できる競技用靴の靴底の厚さは、次の表に示すとおりとする。規格に合う   

もので競技を行うこと。ただし、フィールド種目については本規定を適用せず実施す

る。記録は国内の公認記録として認められるが、WA への申請は行わず、国際競技会へ

の参加資格として採用できない。 

 

 

 

 

 

 

 

(4) トラック競技における規定外シューズ使用者の扱いについては「失格」とする。 

競技前に確認した場合は、そのシューズの使用を認めない。競技中、または競技後に 

規定外のシューズの使用が確認された競技者は、失格の扱いとする。また、審判長の

判断により、競技終了後に靴底の厚さを計測することがある。 

(5) 競技中に起きた事故については、主催者が応急処置をするが、以後の責任は負わない。 

(6) アスリートビブスについて（一財）愛知陸上競技協会に学校名で登録した際に割り当 

てられたナンバーカードを使用する。それ以外のナンバーの使用は一切認めない。 

(7) 申込時の記録を基に番組編成を行う。記録がある場合は申込時に入力すること。申込  

に不備がある場合は主催者で判断して処理する。また、記録の入力間違いによる組み 

直しは行わない。正しく選手の記録を入力すること。 

(8) 出場校・出場チームの顧問に対し、準備や片付けなど大会運営に協力依頼することが

ある。その際は役員委嘱状を送付する予定。 

(9) 愛知陸上競技協会登録(アスリートビブスの取得)に関しての質問は、西三河陸上競技

協会中学校登録担当 伊藤禎浩（城北中）まで問い合わせること。 

(10) 連絡については、愛知県中小学校体育連盟 西三河支部のホームページを確認するこ

と。悪天時等による、開催決定は６：１５頃ホームページの「競技別お知らせ」に

掲載するので確認すること。 

(11) 雷鳴がなった場合など危険性があると判断した場合、原則競技を中断する。その場合、

各競技場の責任者で、開催・中断・再開・中止等を判断する。また熱中症予防対策に努

めて競技を行うが、危険な暑さと判断した場合は、競技場の責任者で開催・中止等を判

断する。 

  (12) 外部との通信ができる機器(携帯電話・スマートウォッチ等)の競技場内への持ち込みは認

めない。 

(13) リレー競技においては、同一デザインのユニフォームを着用しなくてもよい。ただし、県

大会以上の大会では、着用しなければならないため、県大会進出校は注意すること。 

 

種目 ソールの最大の厚さ 補足 

トラック種目 20㎜ 
 

フィールド種目 20㎜ 
靴の前の部分の中心点の靴底の厚さは、踵の

中心点の靴底の厚さを超えてはならない。 


