
タイムスケジュール

開始時間 終了時間 進行内容 フロアＡ フロアＢ 競技場入場 音楽係 手具点検（リボン）

8:30 ～ 9:00

9:00 ～ 9:30 学校受付

9:20 ～ 9:25 南中Ｂ

9:25 ～ 9:30 南中Ｂ 南中A

9:30 ～ 9:35 南中Ｂ 南中A ACE 南中Ｂ

9:35 ～ 9:40 南中A ACE 南中A

9:40 ～ 9:45 ACE ACE

9:45 ～ 9:50 団体競技　南中Ｂ 南中Ｂ 南中Ｂ

9:50 ～ 9:55 団体競技　南中Ａ 南中A 南中A

9:55 ～ 10:00 団体競技　ACE ACE 1～6 ACE 1～6

10:00 ～ 10:05 調整時間 13～１8 13～１8

10:05 ～ 10:10 フロア練習　１～6   1～6 7～12 7～12

10:10 ～ 10:15 フロア練習　13～18 13～１8 19～24 19～24

10:15 ～ 10:20 フロア練習　7～12  7～12

10:20 ～ 10:25 フロア練習　１9～24 19～24

10:25 ～ 10:30 調整時間

12:30 ～ 13:30

12:55 ～ 13:00 調整時間 25～30 25～30

13:00 ～ 13:05 調整時間 37～42 37～42

13:05 ～ 13:10 フロア練習　25～30 25～30 31～36 31～36

13:10 ～ 13:15 フロア練習　37～42 37～42 43～47 43～47

13:15 ～ 13:20 フロア練習　31～36 31～36

13:20 ～ 13:25 フロア練習　43～47 43～47

13:25 ～ 13:30 調整時間

15:25 ～

15:45 ～

〇音楽デッキの搬出は、競技に支障がないように配慮して行ってください。

〇競技場入場時に入り口で、学校マークの点検を行います。

〇団体練習は、Ｂフロア（曲無し５分）→Ａフロア（曲あり５分）で行います。

〇個人練習は、曲なし（５分）で行います。

〇個人競技は、フープ、リボンを交互に行います。順番は別紙の通りです。

〇手具点検は、個人のリボンのみとし、個人競技の競技場入場時に入り口で行います。

会場準備

昼休憩

団体フロア練習

個人競技はフープ、リボンを交互に
行います。
フープ順番：25～47
リボン順番：37～47→25～36

デッキの
セッティン
グに関わる
人

フープ・リボン個人競技
1班・２班

デッキのセッ
ティングに関わ
る人

閉会式

カッティング（個人出場選手全員）

フープ・リボン個人競技
３班・４班

15:25

～

～

個人競技はフープ、リボンを交互に
行います。
フープ順番： 1～24
リボン順番：13～24→1～12

10:30 12:30

13:30

デッキの
セッティン
グに関わる
人


