
令 和 ６ 年 度  西 三 河 中 学 校 新 体 操 (女 子 )選 手 権 大 会  

 
１ 期  日 

令和６年７月１４日(日) 予備日 ２０日(土) ８時３０分(開場) ９時００分(練習開始) 
 
２ 会  場   

碧南市臨海体育館(碧南市浜町2-3 TEL：0566-48-5311) 
【名鉄三河線『碧南駅』下車 西へ徒歩約１０分】 

 

３ 地域クラブ活動の参加の特例 

(1) 大会参加について 

① 団体・個人ともに参加を認める。ただし、団体での参加の場合は団体選手の全員が、

「地域クラブ活動（地域移行部活動）」、又は同一学校に在籍していることを条件とす

る。 

② 地域クラブ活動の県中小体連登録住所、および愛知体操協会加盟住所が西三河支部内

にあるクラブの参加を認める。 

③ 同所属からのエントリーのみ個人、団体の両方に出場することができる。 

④ 県大会への団体の出場については、各所属（各学校または、地域クラブ活動）から１

チームのみとする。同一中学からの部活動と地域クラブ活動の２チーム出場は、同じ学

校から２チームとみなすことができるため出場は不可とする。 

(2) その他の事項は、令和６年度愛知県中学校総合体育大会地域クラブ活動の参加の特例

運動部細則に準ずる。 

 

４ 種  目 

種  別 種  目 

団  体 「フープ５」 

個  人 「フープ」「リボン」 

 
５ 競技上の規定及び方法 

(1)  競技方法 
団体……同一校、同一チームの演技者５名(補欠３名以内)の自由演技の得点により順位

       を決定する。 
個人……２種目(フープ・リボン)の自由演技の合計得点により順位を決定する。 

(2)  採  点 

(公財)日本体操協会新体操規則2022～2024年度版ジュニアルール及び中体連ルールを

    適用する。 

※ 選手は、３cm×３cm以上の学校マーク(学校名、校章、イニシャル、略称でも可)を前

面ウエストより上につける。 

(3)  そ の 他 

① 手具の規格は、(公財)日本体操協会制定の規則集に準ずる。 

② 補助手具については、大会運営側で準備する。 

③ 伴奏音楽・機器は、各学校、個人で用意し、演技終了まで責任をもって管理する。 

④ 参加者は、団体と個人の競技種目を兼ねることができる。 

⑤ 練習着も含め、露出度の高いもの、セパレートタイプのレオタードは禁止する。 

※ ただし、セパレートでもお腹が見えないタイプは許可される。 

 

 

 

 



 
６ 表  彰 

 優 勝 杯 準 優 勝 楯      賞  状      

団  体 １位 ２位 ３位まで 

個人総合   県大会出場者 

個人種目別   各種目３位まで 

７ 申込方法 

(1)  学校に部活動が設置されている場合は、規定の様式で申込書を作成し、監督会議に２

部(１部は原本の写し)持参する。 

(2)  学校に部活動として設置されていない場合は、４月に配付される「学校に部活動とし

て設置されていない種目の西三大会又は県大会への参加について」にしたがって申し込

む。地域クラブに所属している者は、地域クラブ名を申込書の備考欄に記入する。 

(3)  地域移行部活動および地域クラブは、規定の様式で申込書を作成し、５月２２日(水)

までに碧南支所理事に２部(１部は原本の写し)提出する。 

(4)  必要であれば、様式５「外部コーチ確認書」、別紙体操様式１「撮影許可証申出書」

を２部(１部は原本の写し)監督会議にて提出する。 

８ 引率者・監督・コーチ 

(1) ① 学校からの出場の場合 

参加生徒の引率者・監督は、当該校の教員とする。ただし、個人出場する生徒につ

いては当該校の校長が認めた引率者としてのコーチ（外部指導者、部活動指導員）に

監督の資格を認める。なお、同一人による複数校(複数クラブ)の引率・監督はできな

い。なお、監督は１校につき１名とする。また、監督は他校(他クラブ)のコーチを兼

任することはできない。 

    ② 地域移行部活動および地域クラブ活動からの出場の場合 

      参加生徒の引率者・監督は、日常継続的に指導している代表者もしくは指導者で

あること。なお、同一人による複数校(複数クラブ)の引率・監督はできない。ま

た、監督は他校(他クラブ)のコーチを兼任することはできない。 

(2)  引率者・監督のいない場合は、出場できない。 

(3)  コーチは、当該校の教員以外の者でもよい。ただし、校長の承認した者で、当該校に

あって継続的に指導を行っている者とする。(コーチは、満20歳以上とする。) 

(4)  当該校の教員以外の者を、監督もしくはコーチとして認める場合は、コーチ確認書 

  (校長承認書 )を大会参加申込書と一緒に２部 (１部は原本の写し )提出する。 

(5)  アリーナに入場できる者は、監督(１名)選手・補欠・コーチ(団体は１名、個人は選手 

１人に１名)・音楽伴奏係(１名：音楽コーナーに立入り)とする。ただしコーチは、競技

  中は指定されたエリア内に入ることはできない。 

(6)  監督、コーチは、本部で受付を済ませ、ＩＤカードを必ずつける。 

９ そ の 他 

(1)  監督会議および前日準備 

監督会議および前日準備は、７月13日(土)15時より碧南市臨海体育館にて行う。 

(2)  県大会出場権について 

① 本大会において、団体の上位３チーム、個人の上位４名をそれぞれ選出する。 

② 同点の場合は、(公財)日本体操協会制定(日本中体連ルール)の順位方法によって 

決定する。 

※ 県大会への出場枠は、６月の県運動部会で正式決定する。 

(3) 監督者の服装は、上：白 下：黒、紺の長ズボンとする。室内シューズを使用する。 

(4) 開催中止または延期の場合は、６時３０分頃ホームページの「競技別お知らせ」に掲

載するので確認すること。 


