
令和６年度 西三河中学校水泳選手権大会 

１ 期  日 令和６年７月 13日（土）  8:30 

 

プール開場 （２階は 8:40 開場） 

          8:35 役員受付開始・アップ準備 

  8:35 学校受付開始（更衣室下駄箱前） 

  8:45 アップ開始 （公式ｽﾀｰﾄ練習 9:00～9:40） 

  9:45 アップ終了 

  9:45 役員打ち合せ・開会式準備 

 10:00 開会式 

 10:10 競技開始 

２ 会  場 安城市スポーツセンター 

  〒446-0061 安城市新田町新定 41   TEL 0566-75-3545  

  名鉄「新安城駅」から名鉄バスＪＲ安城駅方面「総合運動公園」下車、徒歩すぐ。 

またはＪＲ「安城駅」から名鉄新安城駅方面「総合運動公園」下車、徒歩すぐ。 

 

３ 参加資格の水泳競技における特例 

(1)  地域クラブ活動所属の生徒の参加を認める。 

(2)  地域クラブ活動と学校部活動の二重登録は認めない。（支所大会において学校登録で出場した生徒

も認めることができない） 

(3)  本年度は移行期間のため、学校に水泳部が設置されている場合は、原則学校登録で出場すること

が望ましいが、本人と家庭の意思により地域クラブからの出場も認める。  

ただし、地域クラブから出場する場合は、各クラブに対し有資格者１名を含む２名以上の役員派

遣を義務とする。 

 

４ 競技種目及び参加人員 

(1) 競技種目 

≪男女とも共通≫   

自 由 形 50m、100m、200m、400m 個人メドレー 200m 

背 泳 ぎ 100m、200m フリーリレー ４×100m 

平 泳 ぎ 100m、200m メドレーリレー ４×100m 

バタフライ 100m、200m   

(2) 参加規定 

ア １人２種目に出場できる（フリーリレー、メドレーリレーは除く）。 

イ フリーリレー、メドレーリレーは、それぞれ１団体１チーム６名まで申し込むことができる。 

ウ 各種団体の記録会または競技会における記録が西三大会標準記録を突破し、かつ所属長が認め

た者に限り申し込むことができる。（前年度の西三大会後より本年度申込日までの期間中に突破

した者） 

 

５ 競技上の規定及び方法 

(1) 審判規定は 2024 年度 日本水泳連盟競泳競技規則による。 

(2) 入賞は８位までとする。 

(3) 全種目タイムレース決勝とする。時間は 100 分の１秒まで計時する。 

(4) 選手はプールサイドへは水着・裸足で入場するが、保温を目的とする各校規定のジャージや体

操服の着用を認める。（開閉会式や表彰式もこれに準ずる） 

 

 



６ 引率者・監督・コーチ 

(1) 参加選手の引率者、監督、コーチは当該団体の職員であること。 

(2) 引率者、監督のいない（団体受付を済ませていない）場合は出場できない。 

 

７ 表  彰   個人優勝者 ････････････････ 賞状、選手権賞 

   個人２位  ････････････････ 賞状 

   個人３位  ････････････････ 賞状 

   大会新記録樹立者 ･･････････ 新記録証 

 

８ 申込方法 

(1) 申し込みについては、所定の一覧表（男女別、各種団体印を押印のこと）を監督会議で提出す

る（様式は所定の申し込みファイル、または「令和６年度 西三河中学校選手権大会 種目別実施

要項」を参照）。個人情報保護条例に関する承諾がとれているかどうかを必ず確認すること。 

(2) 監督会議に先立ち、各学校担当者は６月 21 日(金)までに、エントリーファイルを電子メール

で、各地区の大会担当者（運動部員）に送信する。運動部員は６月 26 日(水)までに申し込みを

すること。地域クラブ担当者は各団体が直接６月 26 日(水)までに申し込みをすること。 

(3) 監督会議 

ア 日 時････７月 １日（月） 14時 

イ 場 所････岡崎市立葵中学校（パソコン室） 

ウ 提出物････参加申し込み一覧表（各種団体の印を忘れずに押印のこと） 

エ その他････①参加団体の監督は１名、必ず出席のこと。 

②各郡市運動部員が各地区別に受付を行う（運動部員は 13:30 に集合する）。 

③各地区の出場団体を把握できる受付用紙を各地区の運動部員が準備する。 

④監督会議終了後は、エントリーに関する一切の変更や追加を認めない。 

 

９ その他 

(1)  雨天時でも大会を開催する。ただし、暴風警報、地震等にかかわる順延については、「令和６

年度 西三河中学校選手権大会 種目別実施要項」p.７の 13 に準じて行う。開催決定は、６時

30 分頃ホームページの「競技別お知らせ」に掲載するので確認すること。 

(2)  各支所大会と本大会で県総体標準記録を突破したものは、県総体に参加申し込みができる。ま

た、支部・支所大会で実施していない種目がある場合や大会当日に標準記録を突破できなかった

場合（棄権・失格を除く）については、2023 年４月１日～2024 年６月 26 日の間に公式・公認大

会で県総体標準記録を突破した記録の証明があれば、県総体に出場することができる。 

(3)  県総体の申し込みについては、各団体が愛知県水泳連盟にＷＥＢ登録(団体・個人)を行う。そ

の後、７月 22 日（月）13 時～15 時の間に、岡崎市立葵中学校の「パソコン室」へエントリー用

紙３種類（各３枚）に職印を押印して提出する。（参加料も持参） 

(4)  熱中症対策として、開会式・閉会式を簡略化する。また、対策については、監督会議で示す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 参加標準記録 

25ｍﾌﾟｰﾙ・50ｍﾌﾟｰﾙどちらかの記録を突破する。前年度大会以降の記録とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種目 ・ 距離 
男   子 女   子 

5 0 ｍ ﾌ ﾟ ｰ ﾙ 2 5 ｍ ﾌ ﾟ ｰ ﾙ 5 0 ｍ ﾌ ﾟ ｰ ﾙ 2 5 ｍ ﾌ ﾟ ｰ ﾙ 

自 由 形 50ｍ ２８．９９ ２８．５９ ３１．４９ ３１．０９ 

100ｍ １：０４．０９ １：０２．９９ １：１０．０９ １：０８．０９ 
200ｍ ２：２３．０９ ２：２０．８９ ２：３９．９９ ２：３７．７９ 
400ｍ ５：１９．９９ ５：１５．５９ ５：５８．０９ ５：５４．０９ 

背 泳 ぎ 100ｍ １：１５．５９ １：１４．５９ １：２１．９９ １：２０．４９ 
200ｍ ２：５１．０９ ２：４８．９９ ３：０５．０９ ３：０２．９９ 

平 泳 ぎ 100ｍ １：２０．４９ １：１９．４９ １：３１．５９ １：２９．９９ 

200ｍ ２：５７．５９ ２：５４．０９ ３：１９．５９ ３：１６．０９ 
バタフライ 100ｍ １：１３．９９ １：１２．５９ １：２６．０９ １：２４．８９ 

200ｍ ３：０８．０９ ３：０４．５９ ３：３４．９９ ３：３１．５９ 
個人メドレー 200ｍ ２：４３．９９ ２：４１．９９ ３：０４．９９ ３：０２．５９ 

フリーリレー 4×100ｍ ４：２７．０９ ４：２２．９９ ４：５７．０９ ４：５２．９９ 

メドレーリレー 4×100ｍ ５：０６．０９ ５：０２．０９ ５：４５．０９ ５：４０．０９ 


